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特定保健指導の全貌を明らかにし、成功に導くための１冊 

  ★主な読者ターゲット 

     ①企業の人事・労務・総務担当者 

     ②企業・各自治体の健康保険担当者 

     ③企業の経営企画・新規ビジネス担当者 

 

  －目次より－ 

     ・疾病予防とは 

     ・疾病予防サービスの効果 

     ・米国の疾病予防市場 

     ・我が国の疾病予防分野の市場と先進的試み 

     ・保険者・医療機関の試み 

     ・食事指導の実際 

     ・運動指導の実際 

     ・特定健診・特定保健指導制度のシステム化 

     ・成功の秘訣 
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